
Constatant qu’un certain nombre de maisons ne rece-
vait pas Rayon de soleil, je suis allé voir les diffuseurs 
pour faire le point sur les soutiens rue par rue, afi n de 
savoir pourquoi un tel ne soutenait pas le journal.

J’ai voulu voir ça par moi-même. Je suis donc allé personnelle-
ment dans toutes les maisons de mon secteur pour proposer le 
journal. Sur 70 familles 58 ont accepté de soutenir le journal. 
Un certain nombre avait refusé par le passé, mais un nombre 
assez important n’avait jamais eu connaissance de Rayon de soleil. 
J’ai entendu quelques critiques assez violentes sur l’Eglise et sur-
tout de l’indifférence. Mais j’ai aussi entendu ces remarques: 
« Pourquoi ne me l’avait-on jamais proposé ? »
« J’étais abonné, puis sans savoir pourquoi, je ne l’ai plus trouvé 
dans ma boîte » : c’était un diffuseur qui avait déménagé sans 
assurer la suite.
« Ca ne m’intéresse pas, mais comme vous me dites qu’il est fait 
par des bénévoles je suis d’accord de vous donner 10 euros pour 
vous soutenir » : naturellement je le dépose à chaque fois dans 

sa boîte aux lettres. Beaucoup, surtout les nouveaux habitants, 
m’ont dit oui tout de suite et avec le sourire pour mieux connaître 
leur nouvelle région de domicile. Beaucoup d’autres, loin de 
l’Eglise, mais qui ne sont pas opposés, se sont abonnés pour les 
nouvelles locales, ou par solidarité. Une personne en résidence 
secondaire voulait me donner 50 euros mais je n’en ai accepté 
que 20. Même les Suisses en résidence secondaire, ont presque 
tous soutenu le journal assez facilement. Un habitant d’un autre 
village présent à ce moment chez un ami m’a demandé pourquoi 
il n’y avait de journal comme Rayons de soleil chez lui. 
Il faut bien sûr faire l’effort de passer dans les maisons, de choisir 
le bon moment, la bonne journée ensoleillée, se présenter et 
présenter le journal avec le sourire. J’ai ainsi rencontré beaucoup 
de personnes sympathiques. Ma retraite n’est pas synonyme de 
solitude car cela me permet de faire encore partie du monde qui 
vit et qui bouge. En prime, certains sont devenus des amis et une 
personne m’a même offert un beau cadeau en remerciement. »

Propos recueillis par Laurence Ibanez

Pour préparer votre journal de l’hiver

■ QUESTIONS DE FOI Voici des textes qui peuvent être repris dans votre journal. 
A vous d’aller plus loin en fonction de votre réalité locale.☞

Il existe plusieurs façons d’appeler aux 
dons pour le journal paroissial avec chacun 
ses avantages et ses limites: un encart 
dans le journal facile à découper mais peu 
effi cace, la collecte par les diffuseurs qui 
prend du temps et décourage certains,… 
Une solution effi cace est l’utilisation des 
enveloppes pré imprimées et à insérer dans 
le journal. Ces enveloppes personnalisées au 
nom du journal et de la paroisse expliquent 
pourquoi et comment soutenir le journal. 
Vous pouvez accompagner cette enveloppe 
avec un petit mot dans le journal afi n 
de présenter le projet et de remercier les 

donateurs actuels et ceux en devenir. Il est 
important de bien faire comprendre aux 
lecteurs que soutenir le journal revient à 
soutenir un moyen de communication et de 
création de liens dans nos communautés. 
Montrez bien que derrière le papier il y a de 
l’humain : les rédacteurs, les diffuseurs et 
toutes ces personnes qui œuvrent pour que 
le journal paraisse.
Ce dernier point est primordial et peut vous 
aider à susciter plus de soutiens de la part 
des lecteurs. En effet plus les diffuseurs 
seront connus des lecteurs plus ces derniers 
seront prêts à aider fi nancièrement le 

journal. Le contact est ce qu’il y a de plus 
précieux dans ce projet. Il n’y a pas besoin 
de grand discours : un bonjour, un sourire 
suffi t pour que le journal paroissial prenne 
un tout autre sens pour les lecteurs. C’est 
le message qu’il faut faire passer à vos 
diffuseurs : plus ils iront à la rencontre en 
toute simplicité, plus il y aura de contacts 
et plus les lecteurs auront à cœur de 
soutenir fi nancièrement le journal.
Pour appuyer cette démarche, il est 
important que les diffuseurs sachent 
combien de soutiens le journal a besoin 
pour trouver l’équilibre fi nancier souhaité. 

Et surtout qu’ils aient en tête ce que cela 
représente à leur niveau. Souvent il suffi t 
que chaque diffuseur « provoque » 4 ou 
5 soutiens pour obtenir le bon équilibre 
fi nancier. Pour réussir un projet il est donc 
important de bien partager ces informations 
afi n de responsabiliser les diffuseurs sur les 
fi nances du journal. 

Laurence Ibanez, 
animatrice en diffusion

laurence.ibanez@
aepp-sudplc.com

Tel. 04 76 26 27 52 
Port. 06 18 84 27 72

Comment peut-on augmenter le nombre de soutiens?

■ DU CÔTÉ DE LA DIFFUSION

Notre spécialiste vous répond sur cette étape clef du journal.☞
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Allons plus loin
Un article qui rend bien compte d’une belle célébration de baptêmes le jour de Pâques. 
Il présente également les étapes pour la préparation, et les grands moments de la 
célébration.
La présence de la communauté chrétienne est bien soulignée, il y a du monde : 
« enfants, catéchistes, prêtres, camarades, nous », en un mot « une assemblée » 
intergénérationnelle appelée à vivre un moment fort de liturgie et d’expression de foi.
C’est important de montrer toutes les étapes, la préparation d’un tel sacrement. Mais 
attention aux termes techniques non expliqués. Il ne s’agit pas de ne pas les employer, 
il s’agit de faire en sorte qu’ils soient compris : catéchuménat, rite pénitentiel ne dit 
pas grand-chose à un public large auquel nous souhaitons nous adresser et qui ignore 
presque tout de ce langage.
Nous avons toujours intérêt à partir des réfl exions et interrogations largement 
entendues sur la longueur, l’exigence pour se préparer au baptême, et montrer combien 
ces enfants ont été heureux de cheminer ensemble tout au long de ces 18 mois.
C’est bon également de dire les symboles du baptême. Mais la liste paraît théorique. 
Il ne suffi t pas de donner les mots techniques. Il faut les faire et les voir vivre. On 
aurait intérêt à commencer l’article en décrivant un geste, en le montrant. Par exemple, 
raconter la joie et la fi erté d’un enfant qui reçoit le signe du vêtement blanc, puis aller 
ensuite jusqu’au sens. Ce qui a été très bien décrit pour la lecture d’Evangile par Emilien 
et Werner… on imagine très bien la joie de ces deux enfants venant de recevoir le livre 
de la Parole et la proclamant à toute l’assemblée.
N’oublions jamais que l’on ne peut pas tout dire. La règle d’un article, une idée peut nous 
aider à cadrer notre souci d’être exhaustif.
La conclusion ramène à un « nous » qui témoigne simplement de la foi chrétienne. Il 
ne s’agissait pas d’un événement extérieur, mais d’une expérience de foi largement 
partagée.

René Aucourt
● Paru dans L’écho du Saugeais de juin 2010, n° 47, page 19

« Beaucoup ont dit oui tout de suite »
Pierre Micoud, responsable de Rayon de soleil à Cruseilles (Haute-Savoie) est parti à la rencontre des lecteurs. Il nous parle de son expérience.
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